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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 Учебный план  учащегося 8а класса разработан на основании следующих 

нормативных документов: 

1.Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2.Закон РФ от 25 октября 1991 г. № 1807-I «О языках народов Российской 

Федерации». 

3.Закон Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ «Об образовании». 

4.Закон Республики Татарстан от 8 июля 1992 г. № 1560-XII «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан» 

5. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28. 

6.Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2. 

7.Федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 

г. № 1599 (далее – ФГОС УО (ИН)) 

8. Федеральная адаптированная образовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденная 

приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026) 

 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Тюнтерская средняя общеобразовательная школа" Балтасинского 

муниципального района Республики Татарстан начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2025. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Тюнтерская средняя общеобразовательная школа" Балтасинского 

муниципального района Республики Татарстан языком обучения является 

татарский язык. 

 Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Промежуточная аттестация проходит в конце учебного года. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации и переводе 
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обучающихся в следующий класс» муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Тюнтерская средняя общеобразовательная 

школа" Балтасинского муниципального района Республики Татарстан. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой трудовой  аттестацией. 

Учебный план для обучающихся 8а класса с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) по АФООП состоит из двух частей-

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Часть формируемая участниками образовательных 

отношений 1 час дана на Развитие психомоторики и сенсорных процессов. 
 

По заявлению родителей(законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (татарского) языка и 

литературное чтение(татарский)  по предметной области «Язык и речевая 

практика». 

Класс  Родной(татарский)язык Литературное чтение 

(татарский) 

8а + + 

 

Учебные занятия для учащихся 8а класса проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. Максимально допустимая недельная нагрузка 8а класса 30 часов. 

Продолжительность учебного года 8а классе составляет 34 учебные недели. 

Нормативный срок освоения адаптированной основной образовательной 

программы основного общего образования составляет 5 лет. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
для обучающихся 8а класса с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

МБОУ «Тюнтеркая СОШ», реализующих 

в 2024 -2025 учебном году адаптированную образовательную программу. 

(обучение на родном (нерусском) языке) 
 

Предметные области   Учебные предметы(учебные 

курсы) 

8 9 всего 

Кол-во час в 

неделю 

1.Язык и речевая практика  1.1.Русский язык 2 2 4 

 1.2 Чтение (литературное 

чтение) 

2 2 4 

1.3 Родной(татарский) язык 

 

2 2 4 

1.4 Литературное чтение  

(татарский) 

2 2 4 

2.Математика 2.1 Математика 3 3 6 

2.2 Информатика 1 1 2 

3.Естествознание 3.1 Природоведение    

3.2 Биология 2 2 4 

3.3 География 2 2 4 

4.Человек и общество 4.1 Мир истории    

4.2.Основы социальной жизни 2 2 4 

4.3История отечества 2 2 4 

5.Искусство 5.1 Изобразительное искусство    

5.2 Музыка    

6.Физическая культура  6.1Адаптивная физическая 

культура 

2 2 4 

7. Технология  7.1Профильный труд 7 7 14 

Итого 29 29 58 

Часть формируемая участниками образовательных 

отношений 

Развитие психомоторики и сенсорных процессов 

   

1  

 

1 

 

 

 

2 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной 

недели) 
30 30 60 
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План внеурочной деятельности  (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Тюнтерская средняя 

общеобразовательная школа" Балтасинского муниципального района Республики 

Татарстан 

 

 

Учебные курсы Кол-во часов в 

неделю 

8а 

«Разговоры о важном» 1 

«Основы функциональной 

грамотности» 

1 

коррекционно-развивающая 

область (коррекционные 

занятия и ритмика) 

1 

«Россия- мои горизонты» 1 

«Уроки Нравственности» 1 

Волейбол 1 

Шахматы 1 

Итого недельная нагрузка 7 
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Формы промежуточной аттестации 

 

Класс 8а 

Предметы Формы 

Русский язык списывание/ВГО 

Чтение(литературное чтение) тест/ВГО 

Родной(татарский) язык списывание/ВГО 

Математика Решение примеров/ВГО 

Информатика зачет/ВГО 

География тест/ВГО 

Биология тест/ВГО 

Адаптивная физическая 

культура 
Зачет/ВГО 

ОСЖ Тест/ВГО 

Профильный труд тест/ВГО 

История отечества Зачет/ВГО 

Литературное чтение 

(татарский) 

тест/ВГО 

РП иСП  Обследование/ВГ

О 

 

ВГО-выставление годовых оценок 
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